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EUA, Europa e China: perspetivas
para 2026

O enquadramento econdmico global para 2026
apresenta-se como uma continuacao da atual
fragmentagdo geopolitica e da divergéncia nas
politicas monetarias e fiscais. Ana Carrisso apresenta
as perspetivas para as principais areas economicas.

Ver video ® 4 min

Volatilidade: A sensacao de adrenalina
que nos aperta o estdbmago

Assim como uma montanha-russa, a volatilidade
manifesta-se quando ocorrem subidas e descidas
abruptas num curto espaco de tempo. Embora a
primeira vista possa parecer algo negativo, nao tem
de o ser: a volatilidade também gera oportunidades.

Ler artigo 3 min

A dinamica da taxa de cambio
e 0 seu impacto nas decisoes
economicas

A taxa de cambio € um dos indicadores
econdmicos mais relevantes, com impacto direto
sobre o0s precos, os investimentos, o comércio
internacional e a competitividade das empresas.
Descubra mais sobre os diferentes regimes de
taxa de cambio que cada pais pode adotar.

Ler artigo 3 min

O que esperar da economia e dos
mercados em 20267

Num mundo mais fragmentado, 2026 sera, acima
de tudo, um teste a capacidade de adaptacao de
governos e investidores perante um novo regime
economico em formacao. Quais serao, entao, as
estratégias mais eficazes para navegar
incerteza?

Ler artigo 3 min

O que significa premium?

Um premium pode traduzir oportunidade, mas também
significa risco. Compreender o significado dos
diferentes tipos de prémio ajuda a avaliar esta relacao,
melhorando o retorno potencial de um investimento.

Ler artigo 3 min

Carteiras resilientes para um volatil
2026

Nesta nova era marcada por crescimento lento

e inflacédo persistente, criar carteiras diversificadas
e resilientes requer uma nova abordagem.
Descubra os trés principios fundamentais para
investir em 2026.

Ler artigo 3 min

Para onde caminha o Mundo? Oica a
analise detalhada das projecoes
economicas para 2026

Ouvir podcast  J§ 5 min

A Nova Ordem Econémica Global: Como
Trump, a China e a Inteligéncia Artificial
Moldam o 'Goldilocks' de 2026

A agenda de Trump substituiu 'velhas aliancas' por
relagdes bilaterais desequilibradas, forcando uma
surpreendente adaptagdo pragmatica da economia
global. Neste artigo, Luis Sancho analisa como o
mundo minimizou o choque das tarifas, projeta o
impacto da IA no mercado laboral dos EUA e antecipa
um cenario "Goldilocks" (crescimento moderado e
inflacdo contida) para 2026.

Ler artigo 5 min

VIX: O indice do medo. O que é e como usa-lo?

O indice VIX mede as expetativas do mercado quanto a volatilidade futura.
Oferece, assim, uma foto da incerteza do mercado. Explicamos a sua
origem, a sua utilidade e como se calcula.

Ler artigo 4 min
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Esta divulgacao tem natureza publicitaria e é efetuada pelo Banco Bilbao Vizcaya Argentaria
S.A. — Sucursal em Portugal (BBVA), registado junto do Banco de Portugal com o coédigo IF 19

e da CMVM com o n.° 383.

A Funds People corresponde a marca comercial da Primer Decil Consultores y Editores, S.L. —
Sucursal em Portugal, cujo objeto social é a realizagao e edi¢cao de publicagdes, paginas da web
de natureza econdmica, cursos de formacao e seminarios, atividades de consultoria e assessoria,
comunicagao e servigos de publicidade e Marketing.

O BBVA e a Funds People celebraram um contrato de colaboragao através da qual a Funds People
apresenta ao BBVA um projeto de newsletters de educacao financeira que sao periodicamente

publicadas pelo BBVA.

A BBVA Asset Management (também designada BBVA AM) é o nome adotado pela unidade do Grupo
BBVA dedicada, nomeadamente, a gestao de Organismos de Investimento Coletivo (OIC)

e de carteiras de Gestao Discricionaria e, por conseguinte, ndo € uma entidade que se encontre
juridicamente estabelecida em Portugal.

Este documento é disponibilizado com fins meramente informativos, tendo por referéncia a data da sua
publicagao, podendo, por isso, tais informagdes sofrer alteragdes como consequéncia da flutuagao dos
mercados. O presente documento nao constitui uma proposta, oferta, convite, conselho ou qualquer
tipo de sugestao, assessoria ou recomendagao, destinada a subscricdo, aquisigao de instrumentos
financeiros ou a celebragao de qualquer tipo de operagao relativa a produtos ou servigos financeiros,
nem o seu conteudo constituira a base de qualquer contrato, acordo ou compromisso.

O conteudo deste documento baseia-se em informacgdes disponiveis e disponibilizadas ao publico

em geral, consideradas fidedignas. Como tal, esta informacao nao foi independentemente verificada
pelo BBVA e por isso nenhuma garantia, expressa ou implicita, podera ser dada sobre a sua fiabilidade,

integridade ou corregao.

O BBVA reserva-se o direito de atualizar, modificar ou eliminar a informagao contida no presente
documento sem aviso prévio. Caso da informacao contida neste documento resulte a referéncia

a rendibilidades passadas de algum(ns) valor(es) mobiliario(s) ou a resultados histéricos

de determinados investimentos, tais referéncias nao poderdao em caso algum ser entendidas como
garantia, indicagao ou sugestao de rendibilidades futuras. Qualquer comissdo que o BBVA possa
receber, paga por entidades gestoras de ativos adquiridos em virtude do exercicio da sua atividade
de gestao de carteiras, serao revertidas ao Cliente.

Ao abrigo e em estrita observancia da Politica de Prevencao e Gestao de Conflitos de Interesses
adotada pelo Banco Bilbao Vizcaya Argentaria, S.A., disponivel em BBVA.pt, os colaboradores

ou alguma entidade pertencente ao BBVA ou ao Grupo BBVA, poderao ter uma posicao em qualquer
dos valores objeto direta ou indiretamente deste documento, poderao negociar por conta prépria

ou alheia com tais valores, prestar servigos de intermediagao financeira ou de outro tipo aos emitentes
dos valores mencionados ou a empresas a ele vinculadas, bem como ter outros interesses nos

ditos valores.

Em face do exposto, o BBVA nao podera em caso algum ser responsabilizado por decisdes
de investimento ou de operagdes sobre instrumentos financeiros que os leitores tomem com base

Nno mesmo.
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